| FICHA SISTEMATICA por el
En el 5° Misterio Doloroso, se lee y se medita sin ser distraidos: }  METODO de ORACION - ADP-VV

(/A cargo de Pequefios Frailes y Hermanas de Jestis y Maria )

“La Muerte de Jesus
en la Cruz”...

DEL EVANGELIO SEGUN - S. LUCAS - :

«Era alrededor del mediodia. El sol se eclipso y la oscuridad cubri6 toda la tierra hasta las tres de la
tarde [...] Jesus, con un grito, exclamo.: “Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu”. Y diciendo esto,
expird» (Lc 23, 44.46)"

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Sefior, danos la grande y super Gracia de poder ser Obedientes al Padre como Tu, Palabra de Dios
Viviente, clavada sobre las dos tablas de la Cruz, jun poco como los Diez Mandamientos esculpidos sobre las
dos tablas de la Ley! (SLC, p. 363)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de la madera de la cruz, asi dice S. José Maria Escriva: «Madera de santo. Eso dicen de
algunas gentes: que tienen madera de santos /.../ ser de aquella madera no basta. Se precisa mucha
obediencia al Director (espiritual) y mucha docilidad a la gracia. Porque, si no se deja a la gracia de Dios y
al Director que hagan su obra, jamas aparecera la escultura, imagen de JesUs, en que se convierte el hombre
santo...» (Jose M. EscrIVA, Camino, Direccién, 56)

1 Biblia sitio web del Vaticano

LIBRE MEDITACION
(para dar una contribucién personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...
S

1 Padre Nuestro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantados)
- Alabado siempre sea ...

- Oh Jesus mio, perdonanos ...
- Maria, Reina de la Paz ...

( Luego se vaa la pagina Omega, es decir la Gltima péagina del ESQUEMA-MODELO, para rezar el S. ROSARIO MEDITADO ADP-VV
y se continda con el Eterno Reposoy Etc ...) www.frailespobres.net



http://www.frailespobres.net/

